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Speiseplan 2017/2018

Mittelschule Rod und Meusburger

1. Woche

Montag Salate nach Saison

Nudeln mit Tomaten-GemUsesauce (Sauce bitte
passieren)
Pudding

Dienstag Salat nach Saison

Huhnerbrust mit Reis
Joghurt

Mittwoch Salat nach Saison

Pizza Margherita
Eis

Donnerstag | Salat nach Saison

Spinatspatzlan mit Schinkenrahmsauce
Obst nach Jahreszeit

Freitag Salate nach Saison

Fischfilet natur mit Petersilienkartoffeln
Obst nach Jahreszeit

Dienst fiir Diat und Erndhrung Servizio Dietetico e Nutrizionale
SpitalstraBe 11 | 39031 Bruneck via Ospedale, 11 | 39031 Brunico
Tel. 0474 581 136 | Fax 0474 581 121 tel. 0474 581 136 | fax 0474 581 121
http://www.sb-bruneck.it | Diaet-Bruneck@sb-bruneck.it http://www.as-brunico.it | dieta-brunico@as-brunico.it
Offnungszeiten: Montag- Freitag 08.30-16 Uhr  Orario di apertura: lunedi- venerdi ore 08.30-16.00
Firmenbezeichnung: Sanitatsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Provincia Autonoma di Bolzano
St.-Nr./MwSt.-Nr. 00773750211 Cod. fisc./P. IVA 00773750211




2. Woche

Montag Nudelsuppe

Apfelschmarrn

Fruchtsalat

Dienstag Salat nach Saison

Schlutzkrapfen mit Parmesan

Fruchtjoghurt

Mittwoch Salat nach Saison

Nudel mit Tomatenthunfischsauce

Obst nach Jahreszeit

Donnerstag | Salat nach Saison

Wienerschnitzel mit Kartoffelsalat
Obst nach Jahreszeit

Freitag Salate nach Saison

Pressknddel/ Speckknddel

Kuchen

Dienst fiir Diat und Erndhrung

SpitalstraBe 11 | 39031 Bruneck

Tel. 0474 581 136 | Fax 0474 581 121

http://www.sb-bruneck.it | Diaet-Bruneck@sb-bruneck.it
Offnungszeiten: Montag- Freitag 08.30-16 Uhr
Firmenbezeichnung: Sanitatsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St.-Nr./MwSt.-Nr. 00773750211

Servizio Dietetico e Nutrizionale

via Ospedale, 11 | 39031 Brunico

tel. 0474 581 136 | fax 0474 581 121

http://www.as-brunico.it | dieta-brunico@as-brunico.it

Orario di apertura: lunedi- venerdi ore 08.30-16.00

Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Provincia Autonoma di Bolzano
Cod. fisc./P. IVA 00773750211




3. Woche

Montag Salate nach Saison

Pizza Margherita

Pudding

Dienstag Salat nach Saison

Maccheroncini Uberbacken

Obst nach Jahreszeit

Mittwoch

Salat nach Jahreszeit

HUhnerbrust mit Reis

Kuchen

Donnerstag | Salat nach Saison

Fischstabchen mit Ofenkartoffel

Obst nach Jahreszeit

Freitag Salate nach Saison

Spaghetti mit Tomatensauce

Joghurt

Dienst fiir Diat und Erndhrung

SpitalstraBe 11 | 39031 Bruneck

Tel. 0474 581 136 | Fax 0474 581 121

http://www.sb-bruneck.it | Diaet-Bruneck@sb-bruneck.it
Offnungszeiten: Montag- Freitag 08.30-16 Uhr
Firmenbezeichnung: Sanitatsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St.-Nr./MwSt.-Nr. 00773750211

Servizio Dietetico e Nutrizionale

via Ospedale, 11 | 39031 Brunico

tel. 0474 581 136 | fax 0474 581 121

http://www.as-brunico.it | dieta-brunico@as-brunico.it

Orario di apertura: lunedi- venerdi ore 08.30-16.00

Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Provincia Autonoma di Bolzano
Cod. fisc./P. IVA 00773750211




4. Woche

Montag Salat nach Saison

Spinatknédel mit Parmesan

Joghurt

Dienstag Salat nach Saison

Truthahngeschnetzeltes mit Reis

Obst nach Jahreszeit

Mittwoch Salat nach Saison

Tomatenrisotto mit Mozarellaballchen

Fruchtmus

Donnerstag | Salat nach Saison

Lasagne Uberbacken

Eis

Freitag Salate nach Saison

Pizza

Obstsalat

Dienst fiir Diat und Erndhrung

SpitalstraBe 11 | 39031 Bruneck

Tel. 0474 581 136 | Fax 0474 581 121

http://www.sb-bruneck.it | Diaet-Bruneck@sb-bruneck.it
Offnungszeiten: Montag- Freitag 08.30-16 Uhr
Firmenbezeichnung: Sanitatsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St.-Nr./MwSt.-Nr. 00773750211

Servizio Dietetico e Nutrizionale

via Ospedale, 11 | 39031 Brunico

tel. 0474 581 136 | fax 0474 581 121

http://www.as-brunico.it | dieta-brunico@as-brunico.it

Orario di apertura: lunedi- venerdi ore 08.30-16.00

Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Provincia Autonoma di Bolzano
Cod. fisc./P. IVA 00773750211




5. Woche

Montag Salate nach Saison

ROmische Griesnockerl mit Tomatensauce

Joghurt

Dienstag Salat nach Saison

Nudel mit Ragu

Eis

Mittwoch Salat nach Saison

Kalbsgeschnetzeltes mit Kartoffelplree

Obst nach Jahreszeit

Donnerstag | Salat nach Saison

Tomatenreis mit Mozzarellaballchen

Kuchen

Freitag Salate nach Saison

Seezunge paniert mit Ofenkartoffel

Apfelmus

Dienst fiir Diat und Erndhrung

SpitalstraBe 11 | 39031 Bruneck

Tel. 0474 581 136 | Fax 0474 581 121

http://www.sb-bruneck.it | Diaet-Bruneck@sb-bruneck.it
Offnungszeiten: Montag- Freitag 08.30-16 Uhr
Firmenbezeichnung: Sanitatsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St.-Nr./MwSt.-Nr. 00773750211

Servizio Dietetico e Nutrizionale

via Ospedale, 11 | 39031 Brunico

tel. 0474 581 136 | fax 0474 581 121

http://www.as-brunico.it | dieta-brunico@as-brunico.it

Orario di apertura: lunedi- venerdi ore 08.30-16.00

Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Provincia Autonoma di Bolzano
Cod. fisc./P. IVA 00773750211




6. Woche

Montag

Salate nach Saison /7} |

Polenta mit Thunfisch und Tomatens - —

Pudding &2 7/

Dienstag

Salat nach Saison

Worstel mit Kartoffelsalat

Obst nach Jahreszeit

Mittwoch

Salat nach Saison

Speckknddel

Fruchtjoghurt

Donnerstag

Salat nach Saison

Kartoffelgulasch

Kuchen

Freitag

Nudelsuppe

Apfelschmarrn

Kompott

Anderungen vorbehalten
(Uberarbeitet im August 2017)

Anmerkungen:

e Zum Trinken steht Wasser zur Verfligung

e Zu jedem Nudel-, Spatzlen- und Knddelgericht wird Parmesan serviert

¢ Von Montag und Freitag gibt es immer 2 Salate zur Auswabhl

e Beim Obst wird auf Saisonalitdt geachtet; deswegen kann die Auswahl im Winter
eingeschrankt sein

Es werden keine Geschmacksverstarker (Senf, Ketchup, Mayonnaise) angeboten

¢ Prinzipiell werden frische Produkte verwendet, sollte dies nicht méglich sein wird
auf qualitativ hochwertige Tiefklhlprodukte zurlickgegriffen

Dienst fiir Diat und Erndhrung Servizio Dietetico e Nutrizionale
SpitalstraBe 11 | 39031 Bruneck via Ospedale, 11 | 39031 Brunico
Tel. 0474 581 136 | Fax 0474 581 121 tel. 0474 581 136 | fax 0474 581 121

http://www.sb-bruneck.it | Diaet-Bruneck@sb-bruneck.it http://www.as-brunico.it | dieta-brunico@as-brunico.it
Offnungszeiten: Montag- Freitag 08.30-16 Uhr  Orario di apertura: lunedi- venerdi ore 08.30-16.00
Firmenbezeichnung: Sanitatsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Provincia Autonoma di Bolzano

St.-Nr./MwSt.-Nr. 00773750211  Cod. fisc./P. IVA 00773750211



